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⾥海づくりに関する新しい視座
東⽇本⼤震災からの気づき

持続可能な
⾥海

持続可能な
⾥海

・住⺠の物産販売「⾥海市」への参加

・⾃然とくらしを守るルール作り
（柏島⾥海憲章）

実感
する

１⾃然を１⾃然を 取り組み取り組み

活
かす

２⾃然を２⾃然を くらし作りくらし作り

・豊かな漁場づくりのお⼿伝い・豊かな漁場づくりのお⼿伝い

・海洋⽣物の調査研究（⼤学等との共同研究）
・⾥海セミナーの実施
・⾼知⼤学にて⼟佐の海の環境学（通称：柏島学）開講2001年〜
・⾥海教育（海の出前授業）や体験実感学習、エコツアーの開催
・島内外への情報発信（各種講演や出張出前授業を含む）

・海洋⽣物の調査研究（⼤学等との共同研究）
・⾥海セミナーの実施
・⾼知⼤学にて⼟佐の海の環境学（通称：柏島学）開講2001年〜
・⾥海教育（海の出前授業）や体験実感学習、エコツアーの開催
・島内外への情報発信（各種講演や出張出前授業を含む）

・サンゴや藻場のモニタリングや保全活動・サンゴや藻場のモニタリングや保全活動

・アオリイカの⼈⼯産卵床設置
・藻場再⽣

（海の中の森づくり）

・アオリイカの⼈⼯産卵床設置
・藻場再⽣

（海の中の森づくり）

守
る

３⾃然とくらしを３⾃然とくらしを 取り組み取り組み

・ダイビングと漁業が共存するための調整

（⾃然環境＋⼈々のくらし）島が丸ごと博物館

・災害リスクマネジメント
（南海トラフ巨⼤地震への備え）



4

海の中の森づくり
ピンチをチャンスに

課題解決から⾥海教育へ



（漁業者）

漁業者とダイバーが協⼒して
アオリイカを増やそう！

イカが穫れないのはダイバーのせいだ！
ダイバーを追い出せ！

本当にそれで解決するの？

アオリイカの漁獲の減少
その時海の中では



産卵に集まるアオリイカ海の中に現れた⼈⼯の森

林業関係者

漁業者
⼦ども

ダイバー

ピンチをチャンスに！



海藻を⾷べるウニ類の駆除 左はウニ駆除無し 右は駆除区
再⽣した藻場

藻場再⽣

他の海藻に覆
われた岩の表
⾯を削りとり
（磯洗い）、
新たにテン付
着でグサがき
る「畑」を作
り、そこにス
ポアバッグに
の⺟藻から放
出される胞⼦
が付着するの
を促すテングサ

再⽣したテングサ
テングサの⺟藻を採取し
スポアバッグに⼊れる

（ホンダワラ類とテングサ類）



海の中の森づくり

ダイバーと漁業者他多数の関係者らが協働することで
⽣物多様性の維持と⽔産資源の増殖を⽬ざす

持続可能な⾥海づくり

+

⻄洋医学的処⽅箋 東洋医学的処⽅箋

アオリイカの⼈⼯産卵床を設置し､
直接的にアオリイカ資源を増やす

⾃然の産卵床としての藻場を再⽣する

イカが獲れないという
漁師の痛みをブロック
対処療法

効果は遅いが本来の⾃然環境を取り
戻すことで、⾃然治癒⼒を⾼める
根本的解決法



持続可能な⾥海づくり活動を進めるために…

•私たちの強み
• 素晴らしいフィールドを持っている
• 海に関する専⾨的知識と、ノウハウを
持っている
• ⼤学・企業等向けの研修ができる
• メディアとの繋がりが強固
• 海を楽しみながら学べるアクティビティ
が豊富

•求めているもの
• 持続可能な⾥海を共に作っていける仲間
• コラボできる企業や団体
（WIN-WINの関係性）

「⽔辺の環境活動プラットフォーム」への期待




