
プラン詳細　https://otsuchitravel.com/modelcourse/personal_corse02/

2泊3日　※スケジュールは一例です

2名～ 最大受付人員 8名まで

手仕舞い日 7日前まで

最少催行人員 2名～

2日前：50％　前日：70%　当日：100%　

English

大槌町内（駅や宿泊施設など任意の場所）

プログラムの内容により異なります           

担当者 大場理幹

090-1910-9236 FAX E-mail

モデルコース・体験プログラム

モデルコース・体験プログラム名 【海への祈りと共生】をめぐるコース（2泊3日）

エリア 岩手県大槌町

概　要

ストーリー

この海に入った人だけが知る、再生の物語

大槌町の海には、豊かだった記憶と、いま再生に向かう途中の風景が共存しています。

本プログラムは、その物語の中に一歩踏み込むための2泊3日。海辺を歩き、文化に触れ、実際に海へ入り、再生の現場を自分の目で

見る。知識として理解するのではなく、身体で感じることで、海との距離が変わっていきます。

ここで過ごす時間は、単なる体験ではなく、あなた自身の「海との関係」を書き換えるきっかけになるはずです。

利用(体験)による

保全への効果

本プログラムでは、海の現状と藻場減少の課題を学び、実際の海を体験することで海の変化を自分ごととして理解でき

ます。参加者が藻場再生活動の一端に触れることで、海を守る意識や行動につながるきっかけを生み出します。

また体験料の一部は藻場再生の活動費に充てられ、利用そのものが大槌の海の保全を支える仕組みとなっています。

設定除外日

（年末やお盆やお祭り等でも）
※通年開催（水曜定休）

販売希望価格(税込) 参加人数・ご希望の内容に応じてコーディネートします

各種体験料料金に含まれるもの

現地（大槌町）までの交通費、現地滞在中の宿泊費

※プラン例

Day1

　ウェルカムブリーフィング　海との関係の中で育まれてきた大槌町の暮らしや文化を知る

　大槌の海との歴史・海洋環境フィールドガイド　かつての海の恵みや漁業の姿、現在の海の環境の変化を学ぶ

　ローカル居酒屋で虎舞貸切鑑賞　大槌で海とともに生きてきた人々の祈りや誇りが込められた「虎舞」を鑑賞

Day2

　藻場再生体験ダイビング　ダイビングを通して、藻場が残る場所と磯焼けが進んだ場所を見比べ、再生の取り組みに

関わる

　自由なアクティビティで海を満喫　シュノーケリングやカヤック、SUPなど

Day3

　海の見える高台で振り返り・認定証授与　自然の中で体を動かし、海を眺め、旅の余韻を深める

料金に含まれない

所要時間

最少受付人員

モデルコース旅程

・

体験プログラム詳細

モデルコースまたは

体験プログラムの写真

・写真サイズ：１MB推奨

・拡張子：JPEG or PNG

・画像は右のセル内に配置

・一般公開できるものに限

る

年齢制限

連絡先

事業者対応時間

特記事項 担当者が海にいるなど連絡が取れない場合がございます。その場合はこちらから折り返しご連絡を差し上げます

取消料

現地の多言語対応

集合場所

必要な持ち物

重要/注意事項

事業者

TEL team@otsuchinoasobi.com

　　　9：00　～　18：00　　　　（　定休日：水曜日　　　）

NPO法人おおつちのあそび
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＊基本催行人数は1〜5名です。

＊こちらのプログラムはライセンスをお持ちの方のみ参加可能です。

＊当日の海況によりダイビングポイントの変更の可能性があります、その場合は実際に潜ったポイントにて料金をいた

だきます。

年齢制限

連絡先

事業者対応時間

特記事項 ※詳細　https://otsuchitravel.com/contents/diving/

取消料

現地の多言語対応

集合場所

必要な持ち物

重要/注意事項

事業者

TEL team@otsuchinoasobi.com

　　　9：00　〜　18：00　　　　（　定休日：水曜日　　　）

NPO法人おおつちのあそび

料金に含まれない

モデルコース旅程

・

体験プログラム詳細

所要時間

最少受付人員

モデルコースまたは

体験プログラムの写真

・写真サイズ：１MB推奨

・拡張子：JPEG or PNG

・画像は右のセル内に配置

・一般公開できるものに限

る

・ダイビング資材レンタル料金 ・ランチ代

かつて豊かな藻場が広がっていた大槌の海の現状と再生の取組を、研究者でもある地元ダイバーから学びます。その

後、実際に海へ潜り、海藻の種や芽の設置、ウニの間引きなどの再生活動を体験。活動水深は5〜15mが中心で初心者

も参加可能です。さらにレジャーダイビングも組み合わせ、学びと楽しさを両立。参加者には「大槌藻場サポーター」

認定証を授与します。

9:00　集合

9:10　ブリーフィング・機材フィッティング

10:00　1本目

10:30　2本目

12:30　片付け

13:00　ランチ　※希望者のみ

14:00　解散

設定除外日

（年末やお盆やお祭り等でも）
※通年開催（水曜定休）、2026年9月〜10月は要相談

販売希望価格(税込) 2ビーチダイブ：1人 15,000円

・ダイビングサービス料 ・保険料 ・藻場再生活動の資材費 ・活動への寄付料金に含まれるもの

利用(体験)による 保全への効果

本プランでは、参加ダイバーが磯焼け海域でのウニ除去や藻場の種苗作成・海中への設置などの保全活動を実践しま

す。体験を通じて海の現状を自らの目で理解し、保全の担い手として関わることで、藻場再生の加速と継続的な支援者

の創出につながります。利用そのものが海の回復力を高める直接的なアクションとなります。

モデルコース・体験プログラム名 海を耕す-藻場再生ダイビング

エリア 岩手県大槌町

概　要

ストーリー

次の一本は、海の未来のために潜ろう

大槌町の海は、かつて豊かな藻場に覆われ、美味しいウニやアワビをはじめ多くの魚や生きものを育んできました。しかし近年、環境

の変化により藻場は減少し、海の生産力も低下しています。大槌の藻場再生ダイビングは、ただ三陸の海に潜るだけのダイビングでは

ありません。ダイバー自身が海の中で手を動かし、藻場の回復と豊かな海を目指すアクションです。三陸の海を知り、感じ、未来へつ

なぐ――その最前線に立つのは、海を愛し、守りたいと願うダイバーです。あなたの一本が、未来の豊かな海につながります。

モデルコース・体験プログラム

担当者 大場理幹

090-1910-9236 FAX E-mail

2日前：50％　前日：70%　当日：100%　

English

吉里吉里MOBAベース（岩手県上閉伊郡大槌町吉里吉里3丁目9　吉里吉里漁港　公衆トイレ付近）

服装や持ち物は季節によって異なります。 ご予約いただいた後にメールにてご案内させていただきます。

3~4時間

1名〜 最大受付人員 5名まで

OW以上のライセンスをお持ちの方限定 手仕舞い日 7日前まで

最少催行人員 1名〜

https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/
https://otsuchi.stostest.com/contents/diving/


＊基本催行人数は2〜5名です。

＊料金には藻場再生活動の資材と活動への寄付を含みます

＊原則１回１グループのプライベートツアーでご案内します。

＊2人乗りのカヤックが1艇あります。小学生と保護者様でもお乗りいただけます

＊1人乗りカヤックは13歳以上からとさせていただきます。

＊天候・海況次第で実施できない可能性がございます。その場合には前日までにご連絡させていただきますので、ご了

承よろしくお願いいたします。

年齢制限

連絡先

事業者対応時間

特記事項 ※詳細　https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/

取消料

現地の多言語対応

集合場所

必要な持ち物

重要/注意事項

事業者

TEL team@otsuchinoasobi.com

　　　9：00　〜　18：00　　　　（　定休日：水曜日　　　）

NPO法人おおつちのあそび

所要時間

最少受付人員

モデルコース旅程

・

体験プログラム詳細

モデルコースまたは

体験プログラムの写真

・写真サイズ：１MB推奨

・拡張子：JPEG or PNG

・画像は右のセル内に配置

・一般公開できるものに限

る

大槌の海で進められている藻場再生の取組や海の環境変化について、研究者でもある藻場再生ダイバーから学びます。

その後、海藻の赤ちゃんを観察し、海へまくための準備を実施。準備が整ったら安定感のあるカヤックで海に漕ぎ出

し、水面から海底の様子を観察しながら藻場再生のための種まきを行います。カヤックならではの目線で海と向き合

い、楽しみながら海の未来づくりに関わる体験です。体験後には「大槌藻場サポーター」認定証を授与します。

9:00　集合

9:10　藻場再生活動レクチャー

9:30　海藻種苗観察・設置準備

10:00　藻場再生カヤック

11:30　片付け

12:00　解散

設定除外日

（年末やお盆やお祭り等でも）
※通年開催（水曜定休）

販売希望価格(税込)
大人（高校生以上）：10,000円　/　子供（中学生以下）：4,000円

2〜5名※2名様以上でお申込みください。

・シーカヤック・ウエアレンタル代 ・藻場再生活動の資材費 ・活動への寄付 ・保険料料金に含まれるもの

利用(体験)による 保全への効果

本プログラムでは、参加者が海藻の種まきを通じて藻場再生の取組に直接関わります。海上から藻場の現状や磯焼けの

海を観察することで、海の環境変化を実感し、海を守る意識を高めるきっかけとなります。また体験を通じて藻場再生

の取組を広く発信する担い手が生まれ、体験料の一部が再生活動の継続にも活用されるなど、利用そのものが海の保全

につながる仕組みとなっています。

コンテンツ・プラン名 海の上から種をまこう！-藻場再生カヤック

エリア 岩手県大槌町

概　要

ストーリー

海で遊びながら、海の未来につながる体験を

海の環境問題に関心はあるけれど、何から関わればいいのか分からない。そんな人に向けた、大槌の藻場再生体験プログラムです。

カヤックで海に出て、海底をのぞき、再生が必要な場所に自分の手で働きかける。難しい知識や特別な経験は必要ありません。自然

の中で楽しみながら、海の変化を実感し、海と向き合う時間を過ごします。学びだけでも、レジャーだけでもない「関わる体験」。

この海に触れたその瞬間から、あなたと海との関係が少し変わります。

モデルコース・体験プログラム

担当者 大場理幹

090-1910-9236 FAX E-mail

2日前：50％　前日：70%　当日：100%　

English

吉里吉里MOBAベース（岩手県上閉伊郡大槌町吉里吉里3丁目9　吉里吉里漁港　公衆トイレ付近）

濡れてもよい服装、タオル

3時間

2名〜 最大受付人員 5名まで

＊参加可能年齢 6才から 手仕舞い日 7日前まで

最少催行人員 2名〜

https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/
https://otsuchitravel.com/contents/otsuchikayak/


＊基本催行人数は2〜5名です。

＊料金には藻場再生活動の資材と活動への寄付を含みます

＊原則１回１グループのプライベートツアーでご案内します。

＊天候・海況次第で実施できない可能性がございます。その場合には前日までにご連絡させていただきますので、ご了

承よろしくお願いいたします。

年齢制限

連絡先

事業者対応時間

特記事項 ※詳細　https://otsuchitravel.com/contents/otsuchisnorkel/

取消料

現地の多言語対応

集合場所

必要な持ち物

重要/注意事項

事業者

TEL team@otsuchinoasobi.com

　　　9：00　〜　18：00　　　　（　定休日：水曜日　　　）

NPO法人おおつちのあそび

モデルコース旅程

・

体験プログラム詳細

所要時間

最少受付人員

モデルコースまたは

体験プログラムの写真

・写真サイズ：１MB推奨

・拡張子：JPEG or PNG

・画像は右のセル内に配置

・一般公開できるものに限

る

大槌の海で進められている藻場再生の取組や海の環境変化について、研究者でもある藻場再生ダイバーから学びます。

その後、海藻の種苗を観察し、海へ設置するための準備を実施。準備が整ったらシュノーケリングで海に入り、水面か

ら海底を観察しながら藻場再生の種まきを体験します。波の穏やかなエリアで行うため初心者でも安心。泳ぐ楽しさと

ともに、海の未来づくりに関わる特別な体験です。体験後には「大槌藻場サポーター」認定証を授与します。

9:00　集合

9:10　藻場再生活動レクチャー

9:30　海藻種苗観察・設置準備

10:00　藻場再生シュノーケリング

11:30　片付け

12:00　解散

設定除外日

（年末やお盆やお祭り等でも）
※通年開催（水曜定休）

販売希望価格(税込)
大人（高校生以上）：9,000円　/　子供（中学生以下）：4,000円

2〜5名※2名様以上でお申込みください。

・シュノーケリング機材レンタル代 ・藻場再生活動の資材費 ・活動への寄付 ・保険料料金に含まれるもの

利用(体験)による 保全への効果

本プログラムでは、海の現状と藻場減少の課題を学び、実際の海を体験することで海の変化を自分ごととして理解でき

ます。参加者が藻場再生活動の一端に触れることで、海を守る意識や行動につながるきっかけを生み出します。また体

験料の一部は藻場再生の活動費に充てられ、利用そのものが大槌の海の保全を支える仕組みとなっています。

海に入って未来を育てる-藻場再生シュノーケリング

エリア 岩手県大槌町

概　要

ストーリー

見るだけじゃない。海の中から、再生に関わる。

海の環境問題に関心はあるけれど、何から始めればいいのか分からない。そんな人に向けた、大槌の藻場再生シュノーケリング体験で

す。シュノーケリングで実際に海に入り、藻場と磯焼けの違いを自分の目で確かめ、再生が必要な場所に手を伸ばします。特別な知識

や経験は必要ありません。自然の中で楽しみながら、海の変化を実感し、海と向き合う時間を過ごします。学びだけでも、レジャーだ

けでもない「関わる体験」。この海に入ったその瞬間から、あなたと海との関係が少し変わります。

モデルコース・体験プログラム名

モデルコース・体験プログラム

担当者 大場理幹

090-1910-9236 FAX E-mail

2日前：50％　前日：70%　当日：100%　

English

吉里吉里MOBAベース（岩手県上閉伊郡大槌町吉里吉里3丁目9　吉里吉里漁港　公衆トイレ付近）

服装や持ち物は季節によって異なります。 ご予約いただいた後にメールにてご案内させていただきます。															 																				 																				

3時間

2名〜 最大受付人員 5名まで

＊参加可能年齢：8才から 手仕舞い日 7日前まで

最少催行人員 2名〜
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