
NPO法人上田市民エネルギー所属藤川まゆみ氏名

中部／東日本居住地域／
活動地域

市民協働・合意形成、地域エネルギー（市
民発電）、建築省エネ（断熱）、交通・ま
ちづくり

専門
領域

スポット型、伴走型、都道府県型派遣形式
市民協働、合意形成、庁内横断、市民発電、
太陽光発電、断熱ワークショップ、モビリ
ティマネジメント、中心市街地、リバース
会議

キー
ワード

2007年より市民グループでエネルギーをテーマとした映画上映会やワークショップを開催。2012年2月「NPO法人上田市民
エネルギー」を設立し、市民発電所「相乗りくん」事業をスタート。同団体にて、生徒が主体となる「教室断熱ワークショッ
プ」や、行政と市民の学びと対話の場「上田リバース会議」等を企画・運営。全国ご当地エネルギー協会理事。

略歴

・上田市との持続可能なまちづくり協働（庁内横断）:政策企画課・都市計画課・交通政策課等と連携し、「上田リバース会
議」を企画・運営。行政と市民が対等な同志として学ぶ場を創出。
・脱炭素先行地域（上田市）:共同提案者として参画。地域エネルギー会社（株式会社サントエナジーうえだ）の株主。
・教育・現場実践（⾧野県）:⾧野県立高校にて、生徒が主人公となる「教室断熱ワークショップ」をコーディネート・実践。
・委員等:上田市行財政改革推進委員会 副委員⾧、⾧野県くらしふと信州 運営委員。

過去の
地方公
共団体
との関
わり

人口減少時代の脱炭素まちづくり（都市計画・公共交通・建築物の省エネ・地域エネルギー）は、行政だけでも市民だけでも
解決できません。市民は単なる合意形成の対象ではなく、行政にはない強みを持つ「まちづくりの同志」です。目線を合わせ
て共に学び対話し共感が生まれ、お互いがエンパワメントされる信頼関係が構築される先に、建設的な協働が生まれます。
「市民や庁内関係者の巻き込み方」「脱炭素の新しいナラティブの描き方」—―正解がひとつではないからこそ、自治体の皆
様の現場の実践や悩みと、私たちの試行錯誤を共有し合い、共に学び合えれば幸いです。

一言

・上田市民エネルギーHP https://eneshift.org/
・リバース会議のつくり方講座録画 https://youtu.be/HwKPfxk9Q5s
・リバース会議のつくり方マニュアル HPに近日公開予定
・リバース会議冊子データ集 https://x.gd/Dt6Tz ・教室断熱ワークショップマニュアル https://x.gd/b6Blc
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