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免费Wi-Fi
应对人工
肛门使用者

洗手间

应对轮椅

咖啡厅

服务中心

向导

售票处

投币存物柜

餐厅

商店

自动售货机

公用电话

哺乳室

免费休息区 AED
（自动体外除颤仪）

婴儿换
尿布台

一键式水瓶
供水器

W.C.

秋秋 新宿御苑景点与园内地图

儿童广场儿童广场

适用入园者费用，
请在入园口出示停车券。
适用入园者费用，
请在入园口出示停车券。

拟木桥拟木桥

星巴克咖啡星巴克咖啡 玫瑰花坛玫瑰花坛

梧桐树林荫道梧桐树林荫道

咨询中心 咨询中心  /          国立公园魅力发信中心 /  国立公园咖啡店 在树下 /  美术馆 /          国立公园魅力发信中心 /  国立公园咖啡店 在树下 /  美术馆

NTT Docomo
代代木大厦
NTT Docomo
代代木大厦

千驮谷门

大木户门
新宿门

千驮谷站（5分钟）→
国立竞技场站（5分钟）→
千驮谷站（5分钟）→
国立竞技场站（5分钟）→

←新宿御苑前站（5分钟）←新宿御苑前站（5分钟）←新宿站（10分钟）
←新宿三丁目站（5分钟）
新宿御苑前站（5分钟）→

←新宿站（10分钟）
←新宿三丁目站（5分钟）
新宿御苑前站（5分钟）→

（位于入园门外）（位于入园门外）

旧新宿门卫所旧新宿门卫所 旧大木户门卫所旧大木户门卫所散步路散步路

温室温室

停车场停车场英桐

白玉兰 北美鹅掌楸
榉树

榉树

春榆

銀杏

落羽杉
里山林地体验

（休息处）
里山林地体验

（休息处）
鹅掌楸餐厅鹅掌楸餐厅

中央
休息处

中央
休息处

千驮谷休息处千驮谷休息处

旧御凉亭旧御凉亭

上池上池

中池中池

下池下池

玉藻池玉藻池

杜鹃山杜鹃山

红叶山红叶山
樱花园地樱花园地

（禁止入内）（禁止入内）

乐羽亭乐羽亭 翔天亭翔天亭

新宿御苑博物馆新宿御苑博物馆
圆形花坛圆形花坛

管理事务所管理事务所

服务中心服务中心

指定重要文化财产
旧洋馆休息处

（旧御休所）

指定重要文化财产
旧洋馆休息处

（旧御休所）

母子森林

日本庭园

风景式庭园

整形式庭园

雪松

����.��

往年的平均值。根据天气等有所不同。

〇面积58.3公顷
〇方圆3.5公里

※只有未满13岁的儿童
　才能使用特定的游戏玩具
※只有未满13岁的儿童
　才能使用特定的游戏玩具

新宿御苑
共享办公空间

新宿御苑
共享办公空间
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台湾油点草绵枣儿

日本紫珠 日本胡枝子

芒草 石蒜

茶树

十月樱丹桂

蔷薇

9月 10月 11月
季节的花历 时值花季的草花・・・

时值花季的花树・・・

非花期赏花时节
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9月 10月 11月 9月 10月 11月

9月 10月 11月 9月 10月 11月

9月 10月 11月 9月 10月 11月

9月 10月 11月 9月 10月 11月

9月 10月 11月 9月 10月 11月

�

�

砂石路等
巨树

N� 位置编号
在标牌上标有场所编号。
可用于确认当前所在地。

信息中心为大家提供时令植物的最新信息。
季节性开花

禁止入内



欢迎来到新宿御苑

日本庭园

新宿御苑据说源自德川家康的家臣内藤氏的江户宅邸的一部分。
明治时期曾作为农事试验场。
后于明治39年（19 0 6 年）成为皇室 庭园 。在战 后的昭和24 年（
1949年），作为国民公园向公众开放。
园内风景式庭园、整形式庭园及日本庭园巧妙地设计在一起，
是明治时期具有代表性的近代西洋庭园。

新宿御苑网站。英文浏览，请选择点击“English”。
https://www.env.go.jp/garden/shinjukugyoen/english/index.html

新宿御苑服务中心
〒160-0014 东京都新宿区内藤町11

发行：环境省新宿御苑管理事务所

春天和秋 天，约 10 0 种约 50 0 棵 各色各样的蔷薇 盛开在规
律式庭园的蔷薇花 坛 上。
秋 天的蔷薇花瓣颜色更 浓艳、香气 更甜美 更馥郁。
秋 天值得一看还 有那嫩 黄的金闪闪的西克 莫。  

整形式庭园秋天的蔷薇

春:3月25日～4月24日  秋:11月1日～11月15日
此期间连续开园无休园。

入园须知

注意事项

儿童在广场内使用玩具及文体用品须知
不超过12岁的儿童可使用不会给其他来
访者造成伤害的玩具及文体用品（如幼儿
用橡胶球、单人跳绳等）。硬式棒球、无线
电遥控等有可能影响他人，故禁止使用。

园内跑步须知
跑步仅限在指定路线内。不得以10人或更
多的人 数 组队 跑步。详情 请 浏览官方网
站。

打羽毛球、各种球类，
使用飞盘等游戏道具

（儿童广场除外）

带入酒类饮料，饮酒

演奏各种乐器，播放收录机

携带宠物
※工作犬（导盲犬、护理犬、导声犬）
　可以随行入园。

吸烟（包括电子香烟）

过度暴露
（半裸等）

采摘及携带植物，
喂食园内动物

为了不影响其他游客，园内禁止以下事项

携带帐篷、太阳伞，以及用火

飞行无人机

开园时间

特殊开园 休园日

轮椅
公园各入口处以及园内服务中心提供
租借服务。（免费）

每星期一（如星期一为日本国
法定公休日，之后的营业日倒休。）
年底年初（12月29日～1月3日）

普通（包括老人和大学生）：2,000日元
高中生：1,000日元 ※需出示身份证

年票
・普通 ：500日元（团体优惠价 每位400日元）
・成人 ：250日元（65岁及65岁以上），
　学生 ：250日元 ※需出示身份证 
・儿童（初中生或15岁及以下）：免费

门票

・普通车 ：2小时以内600日元。超过2小时后每30分钟200日元。
・EV车和FCV车 ：2小时以内免费。超过2小时后每30分钟200日元。
 *请出示 入园券、停车券。（如为EV、FCV还需出示车检证）

停车场

10月1日-3月14日
3月15日-9月30日

7月1日-8月20日

上午9:00-下午4:00
上午9:00-下午5:30
上午9:00-下午6:30

开园时间 闭园时间 温室 关门时间 咨询中心/散步路
上午9:00-下午4:30
上午9:00-下午6:00
上午9:00-下午7:00

上午9:30-下午3:30
上午9:30-下午5:00
上午9:30-下午6:00

下午4:30
下午6:00
下午7:00

下午4:00
下午5:30
下午6:30

〈禁止〉商业摄影
商业商业

（入园者费用）

果实与生物之间的关联
秋天是许多植物结果的季节。新宿御苑也将迎来山茱萸、日本紫珠、
日本石柯等各种果实的成熟。这些果实也是生活在城市中的生物们的
重要食物和住所，支撑着它们的生命。

衔着山茱萸果实的
         远东山雀

吃橡子的斑嘴鸭   虫子的住所     把橡子藏在树缝里的
             杂色山雀
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